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lll. OPIS TECHNICZNY
1.DANE OGOLNE

Obiekt : Kompleks boisk sportowych ,MOJE BOISKO ORLIK 2012”

z obiektami towarzyszacymi

Adres : Lipno dziatka nr 431, 379
Inwestor : Urzad Gminy Lipno

1.1. PODSTAWA OPRACOWANIA.

Niniejsze opracowanie wykonano w oparciu i zgodnie z przedstawionymi

ponizej materiatami stanowigcymi podstawe do jego wykonania :

>
>
>
>
>

zlecenie Inwestora,

projekt architektoniczno-konstrukcyjny budynku,
zalecenia i wytyczne Inwestora,

karty katalogowe i oferty producentéw,
obowigzujace normy, przepisy i zarzadzenia.

2. NORMY | PRZEPISY.

Przy projektowaniu uwzgledniono wymagania aktualnie obowigzujacych norm i

przepiséw:

>
>

PN-IEC 60364 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych"
PN-IEC 05009 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych"
Rozporzadzenie MP z dnia 08.10.1990 (Dz.U.nr 81 z 1990r p6z.473 z
pdzniejszymi zmianami)

PN-EN 12464-1 ,Oswietlenie miejsc pracy”

PN-EN 1838 ,Oswietlenie awaryjne”

PN-IEC 61024-1 ,Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych, zasady

0g6lne”

3. ZAKRES OPRACOWANIA.
Opracowanie obejmuje :

>
>
>

Zasilanie budynku
instalacje oswietlenia podstawowego,

instalacje oswietlenia ewakuacyjnego,



instalacje oswietlenia zewnetrznego,
instalacje gniazd wtykowych 230V,

wewnetrzne linie zasilajace,

YV V V VY

rozdzielnice,

4. DANE TECHNICZNE PODSTAWOWE.

« ukfad zasilania TN-S

“* napiecie zasilania 3x230/400V

% czestotliwosc¢ pracy 50Hz

% moc zainstalowana 21,22 kW

“* moc zapotrzebowana 15,71 kW

% prad obliczeniowy 24,4 A

% ochrona od porazen — podstawowa samoczynne wytgczenie
zasilania

5. OPIS PRAC.

5.1. ZASILANIE OBIEKTU
Zasilanie budynku zaprojektowano linig kablowg YAKY 5x35 mm2 od ztacza

kablowego do rozdzielnicy gtébwnej "RG" znajdujacej sie w pomieszczeniu trenera.

Przy uktadaniu kabla w ziemi zwréci¢ uwage na nastepujgce elementy:

» Kabel uktada¢ na gtebokosci 0,7 m , a pod drogg 1m do gérnej krawedzi
rury,

» W celu skompensowania przesunie¢ gruntu kabel utozy¢ w wykopie faliscie
(dodatkowo ok. 3% dtugosci wykopu),

» Kabel utozy¢ na 10cm warstwie piasku, a nastepnie przykry¢ 10 cm
warstwg piachu i 15cm warstwg rodzimego gruntu oraz utozy¢ niebieskg
folie 0 szerokosci 20cm, folia powinna sie znajdowac nad utozonym kablem
na wysokosci nie mniejszej niz 25cm i nie wiekszej niz 35cm,

» PromiehA zginania kabla nie moze by¢é mniejszy od 10-krotnej sSrednicy
kabla,

» Temperatura kabla w czasie uktadania zgodna z zaleceniami producenta,

» Na poczatku i koncu trasy kabla zostawi¢ 4m zapasu,
Linie kablowa wytyczy¢ i zinwentaryzowacé (przed zasypaniem) geodezyjnie.



5.2. DEMONTAZE.

Na dziatce nie wystepuje instalacja wymagajgca demontazu.

5.3. ROZDZIELNICE.

W projektowanym budynku zaprojektowano rozdzielnice gtbwng oznaczong
jako ,RG” znajdujaca sie w pomieszczeniu trenera.

Rozdzielnice gtbwng budynku, oznaczong na schematach i rysunkach jako
,RG” wykonaé zgodnie i na podstawie rysunku numer E/5 niniejszego opracowania..
Rozdzielnice zaprojektowano w wykonaniu podtynkowym . Rozdzielnice gtéwng
uziemic , rezystancja uziemienia nie powinna przekroczy¢ 10 om. Przewod
uziemiajacy poprowadzi¢ bednarkg Fe/Zn 25x4 mm do uziomu fundamentowego
budynku.

Rozdzielnice wyposazy¢ w wytacznik gtdwny, ochronniki przepieciowe,
zabezpieczenia réznicowopradowe oraz wytgczniki nadpradowe charakterystyka B.

Po zakonczeniu prac montazowych wykona¢ obowigzujgce pomiary

elektryczne.

5.4. INSTALACJE OSWIETLENIA.

Instalacje oswietlenia zaprojektowano w uktadzie sieciowym TN-S przewodem
YDYpzo 3,4x1,5 mm2, 750 V.

Doboru i rozmieszczenia opraw dokonano w oparciu 0 wymagania branzy
technologicznej i obowigzujace normy.

Minimalne natezenia o$wietlenia dla poszczegdlnych pomieszczen wynosza;:

- 300 Ix na ptaszczyznie pracy w pomieszczeniach trenerow,

- 200 Ix w tazienkach i sanitariatach,

- 100 Ix na podtodze w magazynie.

Obwody uktada¢ podtynkowo na wysokosci, zaczynajac od 15¢m do 30 cm od
stropu z wykorzystaniem osprzetu podtynkowego i podtynkowego uszczelnionego.
Stosowac puszki fi80 wyposazone w szybkoztgczki jako osprzet rozdzielczy oraz
puszki aparatowe fi 60mm gtebokie pod osprzet przykrecany .

Wytaczniki montowaé na wysokosci 1,2m od poziomu posadzki.

Przewiduje sie zastosowanie oswietlenia ewakuacyjnego zrealizowanego przy

pomocy inwenteréw o czasie pracy 2h, montowanych w wybranych oprawach



oswietlenia podstawowego. Do opraw z inwertorem doprowadzi¢ dodatkowy przewéd
1,5mm2, prowadzony bezprzerwowo bezposrednio z rozdzielnic.

Natezenia o$wietlenia dla poszczegdblnych pomieszczen dostosowac do
wymagan PN-84\E -02033; PN-EN 12464-1; PN-EN 1838 .

5.5. INSTALACJA GNIAZD 230 V.

Instalacje gniazd wtyczkowych wykona¢ przewodami YDYpzo 3x2,5 mm2.
Przewody ukfadaé pod tynkiem

Wszystkie przejscia przewoddw instalacji elektrycznej przez Sciany, stropy itp.
chroni¢ przed uszkodzeniami.

Przy uktadaniu przewodoéw zachowac odlegtos¢ 15cm od naroznikéw $cian i
drzwi.

Wysokos$¢ umieszczenia gniazd w pomieszczeniach wynosi 1.2m. W
tazienkach zastosowac gniazda o IP44.

Zachowac strefy bezpieczenstwa i zasady wykonywania instalacji w
tazienkach. Gniazda w tazience nalezy instalowaé nie blizej niz 0,6 m od brzegu

wanny, lub otworu drzwiowego kabiny natryskowej oraz 0,5m od umywalki.

5.6. INSTALACJA WENTYLACJL

Wentylatory EDM 100 zasilone zostang z ,RG” z wykorzystaniem stycznika i
zegara sterujgcego z zachowaniem mozliwosci wytgczania recznego. Zegar bedzie
zatgczat wentylatory do statej pracy podczas trwania treningébw oraz dorywczo w
trybie przewietrzania w pozostatej czesci dnia. Powyzsze nie dotyczy wentylatorow
EDM 100T umieszczonych bezposrednio w sanitariatach gdzie zastosowano
wentylatory z wytgcznikiem czasowym zatgczane tgcznikiem przy wigczaniu

oswietlenia.

5.7. INSTALACJA ODGROMOWA [ UZIOM.

Na dachu budynku potozy¢ instalacje odgromowa w postaci zwodéw niskich
poziomych nienaprezanych ktadzionych drutem Dfe/Zn fi8mm na wspornikach
dachowych. Wszystkie potaczenia na dachu wykonac przy wykorzystaniu ztacz
skrecanych.

Od instalacji zwodéw poziomych uktadac przewody odprowadzajace drutem DFe/Zn

fi8mm.



Przewody nalezy mocowac¢ w odstepach co 1m do $cian budynku. Na kazdym z
przewodéw odprowadzajgcych zabudowac ztgcze kontrolne od ktérego do uziomu
otokowego wykonac podtaczenie wykorzystujgc wypuszczony was z bednarki Fe/Zn
25x4mm.

Uziom fundamentowy utozy¢ zgodnie z rysunkiem numer E/2. Zastosowaé
bednarke Fe/Zn 25x4mm. Wszystkie potaczenia w ziemi wykonaé jako spawane,
zabezpieczone od korozji odpowiednimi srodkami chemicznymi. Wymagana wartosc
rezystancji uziomu nie moze przekroczy¢ 10 om. Wysokos$¢ ztgcza kontrolnego 0.6m.
Nalezy zwrdci¢ uwage na zabezpieczenie antykorozyjne instalacji. Po zakonczeniu

prac zatozy¢ metryke instalacji odgromowe;.

5.8. INSTALACJA OSWIETLANIA ZEWNETRZNEGO.

Instalacje nalezy zasili¢ z rozdzielnicy gtownej znajdujacej sie w pokoju
trenera, z ktérej nalezy wyprowadzi¢ linie kablowe do projektowanych stupow
oswietleniowych zgodnie z rys. E/4. Instalacjg o$wietlenia zewnetrznego sktada sie z
instalacji o$wietlenia boisk oraz instalacji oswietlenia zaplecza przy budynku. Do
oswietlenia boisk projektuje sie oprawy oswietlenia zewnetrznego ze zrédiem
metalohalogenkowym. Zatgczanie o$wietlenia nastepuje poprzez wytaczniki
znajdujgce sie w rozdzielnicy. Oswietlenie zaplecza przy budynku wykonano z
wykorzystaniem zegara sterujgcego z zachowaniem mozliwosci zataczania recznego.

Przy uktadaniu linii kablowych nalezy postepowaé zgodnie z obowigzujacg

norma i przepisami.

5.9. INSTALACJA POLACZEN WYROWNAWCZYCH.

Wykonac jg w catym obiekcie uzywajac przewodu LgYzo 6mm2.
Rozprowadzenie instalacji wykonaé zgodnie z przepisami. Instalacje uktadaé
wewnatrz obiektu tak jak i pozostate. Do instalacji podigczy¢ czesci przewodzace w
tazienkach i sanitariatach, kanaty wentylacyjne, szyny PE rozdzielnicy. Uziemienie

instalacji nie powinno przekracza¢ 10 om .

6. OCHRONA PRZECIWPORAZENIOWA.
Jako system ochrony podstawowej od porazen pragdem elektrycznym

zastosowano izolacje czesci czynnych.



Zgodnie z wymaganiami przepiséw dla urzadzen elektroenergetycznych o
napieciu 0,4 kV jako system dodatkowej ochrony przeciwporazeniowej zastosowano
ochrone przez samoczynne wytaczenie zasilania w uktadzie sieciowym TN-S.
Zgodnie z powyzszym wszystkie czesci przewodzace dostepne nalezy przytaczy¢ do
uziemionego punktu zasilania za pomoca przewodoéw ochronnych. Dla ochrony
obwodow odbiorczych urzadzeniem ochronnym sa bezpieczniki i wytgczniki
instalacyjne nadmiarowe. Dla uzupetnienia ochrony dodatkowej zaprojektowano
dodatkowo wytgczniki przeciwporazeniowe, réznicowopradowe 0 pradzie roznicowym
30 mA.

Po wykonaniu montazu instalacji przeprowadzi¢ pomiary kontrolne

skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej.

7. BILANS MOCY.

M . M
NAZWA OBWODU ZAINSTA?%WANA WSPOLEZYNN'K OBLICZ(IgﬁIOWA

[kW] : [kW]
Oswietlenie 1,695 0.85 1,44075
Gniazda 7,5 0,3 2,25
Zasilanie wentylaciji 0,143 1 0,143
Oswietlenie zewnetrzne 11,88 1 11,88
RAZEM 21.22 kW 15.71 KW

8. ZAGADNIENIA BHP.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami i normami projektowane instalacje

elektryczne sg wykonywane jako troj lub pieciozytowe z wydzielonym przewodem

zerowym ,N" i ochronnym ,PE" .W rozdzielnicach zabudowano wytgczniki

ochronne réznicowopradowe oraz wytaczniki samoczynne ,ktérych zadaniem

jest dostatecznie szybkie odigczanie zasilania. Dodatkowo w obiekcie wykonana

zostanie instalacja potaczen wyrownawczych .




