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|. WSTEP.

Rada Gminy Lipno w dniu 1 czerwca 2009 r. Uchwalg Nr XXIX/201/2009 przyjeta
jednoglosnie do realizacji Gming Strategi¢ Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na lata 2009 —
2015. Przeprowadzona wowczas diagnoza problemdéw spotecznych wykazala szereg zagadnien
spotecznych, ktore dominujag w Gminie Lipno, oraz te ktore w przysztosci moga sta¢ si¢ dla nas
wszystkich mieszkancow kluczowa kwestig do rozwigzania na najblizsze lata do roku 2015. Jedna
z kwestii jest problem alkoholizmu w rodzinie. Niemniej jednak, aby stworzyé podstawa
wyjsciowg do realizacji danych przedsiewzig¢ niezbedne jest zdiagnozowanie S$rodowiska
w kontekscie skali zjawiska problemu alkoholowego, zarowno wsrod dorostych mieszkancow,
jak 1 dzieci oraz mtodziezy. Pod koniec 2015 r. rozpoczeto prace nad opracowaniem kolejnego
dokumentu strategicznego, ktory bylby realizowany od stycznia 2017 do grudnia 2022 r.

Zadania okreslone w Programie sg zgodne z ,Rekomendacjami do realizowania

1 finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
w 2017 roku” ustalonymi przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Warszawie.
W roku 2017 w gtéwnej mierze planujemy zrealizowa¢ zadania w obszarach szkolen osob, ktore
w dalszej perspektywie realizowac bedg¢ zajgcia profilaktyczne w kazdej ze szkot (superwizja) oraz
w $rodowisku lokalnym podczas zaje¢ mobilnych w $wietlicach wiejskich (metodyka pracy
z dzie¢mi 1 mlodziezg), a takze szkolenia dla kadr pomocy spotecznej zwigzane w zakresie
komunikacji z klientem uzaleznionym od alkoholu i jego rodzinna, superwizja pracy oraz metoda
skoncentrowana na rozwigzaniach. Ponadto cz¢$¢ srodkdéw planuje si¢ przeznaczy¢ na profilaktyke
nakierowang na dzieci 1 mtodziez (obozy profilaktyczne oraz kolonie lub poétkolonie), zwigkszenie
dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu (poradnictwo), a takze na
dziatania ustawowe w stosunku do osob zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu oraz ich rodzin.
Planujemy dokonanie zakupdéw niezbednych pomocy dydaktycznych do prowadzenia zajec¢
profilaktycznych, a takze zakup ulotek i plakatow. Ponadto planujemy wspdlnie ze szkotami i
innymi instytucjami gminnymi zorganizowanie festynu rodzinnego propagujacego zdrowy styl
zycia (festyn rodzinny) a takze Wieczor Muzyki Serca, konkursy tematyczne, itp. W przypadku
pojawienia si¢ mozliwos$ci realizacji innych zadan srodowiskowych Rada Gminy moze przyjac
zmiang do powyzszego Programu w kwestii jego finansowania.

Powyzsze dzialania wynikaja z kilku Zrédet, m.in. diagnozy problemu alkoholowego

w Gminie Lipno, zglaszanych potrzeb przez srodowiska spoteczne, a takze zadan wynikajacych
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bezposrednio z wiasciwych ustaw. Dane statystyczne zostaly zebrane z Gminnego Os$rodka

Pomocy Spotecznej, Zespolu Dzielnicowych, Gimnazjum oraz Urzedu Gminy w Lipnie.

1. DIAGNOZA.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok 2017
koresponduje bezposrednio ze wstgpnymi zatozeniami nowego dokumentu strategicznego na lata
2017 — 2022 (Gminna Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Gminie Lipno).

Gmina Lipno jest gming wiejska potozong w zachodniej Polsce, w potudniowo-zachodniej
czesci wojewodztwa wielkopolskiego. Zajmuje powierzchnie 103,43 km? i liczy 7775
mieszkancow (stan na dzien 30.11.2016r.).

Wiejska Gmina Lipno jest jedng z siedmiu jednostek samorzadu terytorialnego
wchodzacego w sktad powiatu leszczynskiego (rycina 1.). Do gminy, oprocz Lipna, nalezy
czternascie sofectw: Goniembice, Gorka Duchowna, Gronowko, Klondéwiec, Koronowo,
Morkowo, Radomicko, Ratowice, Smyczyna, Sulejewo, Targowisko, Wilkowice, Wyciagzkowo
i Zakowo. Od potnocy gmina Lipno graniczy z gming Smigiel, od wschodu — z gming Osieczna,
od potudnia — z gming Leszno, od potudniowego zachodu — z gming Swigciechowa, a od zachodu

—z gming Wloszakowice.

Rycina 1. Gmina Lipno na tle powiatu leszczynskiego.

Na terenie gminy Lipno na dzien 31 grudnia 2015 znajdowaty si¢ 874 podmioty prywatne.

Problemy wynikajace z picia alkoholu i zazywania narkotykow stanowia obecnie jedng
z powazniejszych kwestii spotecznych. Zjawisko to ma istotny wpltyw zar6wno na poczucie
bezpieczenstwa spotecznego (wzrasta liczba nieletnich nietrzezwych sprawcow przestepstw, ale

réwniez nieletnich nietrzezwych ofiar), jak rowniez ogdlny stan zdrowia populacji, zdolnos¢ do
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konkurencji na coraz bardziej wymagajacym rynku pracy, a takze na relacje interpersonalne
z rowie$nikami i srodowiskiem rodzinnym.

Liczba 0s6b uzaleznionych od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych jest trudna do
ustalenia. Z jednej strony mozemy si¢ opiera¢ na danych szacunkowych ustalonych dla populacji,
m.in. przez Panstwowg Agencj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, ktore prezentuje
ponizsze zestawienie, z drugiej na danych przedstawianych przez poszczegélne instytucje

podejmujace kwestie uzaleznien w swej dziatalno$ci statutowe;.

Wryniki ..Raportu z ogdlnopolskich badan ankietowych zrealizowanych w 2015 r.” pod nazwa:

Uzywanie alkoholu i narkotykdw przez mlodziez szkolna. Badania zostaly przeprowadzone

w ramach Europejskiego Programu Badah Ankietowych w Szkotach ESPAD. Badania w Polsce

finansowane bvly przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii, Panstwowa Agencje

Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Instytut Psychiatrii i Neurologii.

Wiosna 2015 r. w ramach miedzynarodowego projektu: ..European School Survey Project on

Alcohol and Drugs” (ESPAD) zrealizowano audytoryjne badania ankietowe na probie

reprezentatywnej uczniow klas trzecich szkdt gimnazjalnych (wiek: 15-16 lat) oraz klas drugich

szkol ponadgimnazjalnych (wiek: 17-18 lat) naszego kraju. Badania ESPAD podjeto w 1995 r.

Z inicjatywy Co-operation Group to Combat Drug Abuse and MHlicit Trafficking in Drugs

(Pompidou Group) dziatajace] przy Radzie Europy. Celem badania byl przede wszystkim pomiar

natezenia zjawiska uzywania przez mlodziez substancji psychoaktywnych, ale takze ocena

czynnikdOw wplywajacych na rozpowszechnienie, ulokowanych zar6wno po stronie popytu na

substancje, jak i ich podazy. Napoje alkoholowe sa najbardziej rozpowszechniona substancja

psychoaktywna wsroéd mlodziezy. Chociaz raz w ciagu calego swojego zycia pito 83.8% ucznidow z

mlodszej erupy i 95.8% ucznidow z starsze] grupy. Picie napojow alkoholowych jest na tyle

rozpowszechnione, ze w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem pilo 48.6% pietnasto-

szesnastolatkdéw 1 82.3% siedemnasto-osiemnastolatkow. Najbardziej popularnym napojem

alkoholowym wsrdd catej mlodziezy jest piwo, a najmniej — wino. Wysoki odsetek badanych

przyznaje sie do przekraczania progu nietrzezwo$ci. W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem,

chociaz raz upilo sie 12.5% uczniow z mlodszej kohorty i 19.7% ze starszej grupy wiekowej. W

Czasie calego zycia ani razu nie upito sie tylko 63.1% ucznidéw mlodszych 1 35,6% ucznidw

starszych. Palenie tytoniu jest zachowaniem mniej powszechnym. Chociaz raz w zyciu palito

56.2% gimnazjalistow i 71.5% ucznidw ze starszej grupy. W czasie ostatnich 30 dni przed

badaniem palito 26.4% ucznidow z grupy mlodszej 1 41.7% ze starszej. Palenie tytoniu jest obecnie

podobnie rozpowszechnione wsrdd dziewczat jak wsrod chlopcoéHw. Picie napojow alkoholowych
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jest nieznacznie bardziej rozpowszechnione wérod chlopcoéw niz wsrod dziewczat, chociaz niektore

wskazniki picia sa juz takie same. Jeszcze rzadziej zdarza sie przyjmowanie lekow uspokajajacych

lub nasennych bez przepisu lekarza. Takie do$wiadczenia, chociaz raz w zyciu, staly sie udzialem

17.0% ucznidéw z mlodszej kohorty i 17.9% ze starszej kohorty. 4 Sieganie po te leki jest bardziej

rozpowszechnione wsrdd dziewczat niz wsrod chlopcéw. Wyniki badania wskazuja na znacznie

nizszy poziom rozpowszechnienia uzywania substancji nielegalnych, niz legalnych, szczegdlnie

alkoholu i tytoniu. Wiekszo$¢ badanych nigdy po substancie nielegalne nie siegata. Wsrdd tych,

ktorzy maja za soba takie doswiadczenia wiekszo$¢ stanowia osoby, ktore co najwyzej

eksperymentowaly z marihuang lub haszyszem. Chociaz raz w ciagu calego zycia uzywalo tych

substancji 25.0% mlodszych ucznidow 1 43.0% starszych uczniow. Na drugim miejscu pod

wzgledem rozpowszechnienia uzywania substancji nielegalnych wérdd ucznidw gimnazjow jest

LSD lub inne halucynogeny (5.5%), a wérdod uczniow szkdl wyzszego poziomu amfetamina

(7.1%). Aktualne, okazjonalne uzywania substancji nielegalnych, czego wskaznikiem jest

uzywanie w czasie ostatnich 12 miesiecy, takze stawia przetwory konopi na pierwszym miejscu

pod wzgledem rozpowszechnienia. W klasach trzecich gimnazjéw uzywa tego $rodka ponad

19.2% ucznidow, w klasach drugich szkdl ponadgimnazjalnych — 31,5%. W czasie ostatnich 30 dni

przed badaniem 10,3% ucznidw klas trzecich gimnazjow i1 15.4% ucznidw klas drugich szkot

ponadgimnazjalnych uzywalo marihuany lub haszyszu. Zardwno eksperymentowanie z

substancjami nielegalnymi, jak ich okazjonalne uzywanie jest bardziej rozpowszechnione wsrod

chlopcOw niz wsrdd dziewczat. Do problemowych uzytkownikow przetwordw konopi

zidentyfikowanych przy pomocy testu przesiewowego zaliczy¢ mozna 7.0% gimnazjalistow oraz

7.6% ucznidow ze starszej kohorty. Rozpowszechnienie uzywania ..dopalaczy” jest nizsze niz

przetworow konopi. Wsrdéd gimnazjalistow 10,3%. a wsrdod starszych ucznidw 12.6% uzywalo

kiedykolwiek tych substancji Odsetek gimnazjalistow, ktorzy siegali po ..dopalacze” w czasie

ostatnich 30 dni przed badaniem wynidst 4,.3%. W starszej kohorcie takich uczniow bvio 3.0%.

Uzywanie ..dopalaczy” jest bardziej rozpowszechnione wsrdd chlopcéOw niz wsrod dziewczat.

Uwage zwraca wysoki poziom dostepnosci napojow alkoholowych przejawiajacy sie w ocenach

respondentow. Na tym tle dostepnos¢ substancji nielegalnych jest oceniana nizej. Sposrdd

substancii nielegalnych najwyzej oceniana jest dostepnosé¢ przetworéw konopi. 5 Badani narazeni

sa przede wszystkim na oferty napojéw alkoholowych, spo$rod substanciji nielegalnych uczniom

najcze$cie] proponowane sa przetwory konopi oraz alkohol produkowany nielegalnie domowym

sposobem. Wiekszo$¢ mlodziezy jest dobrze zorientowana w zakresie ryzyka szkdd zdrowotnych i

spolecznych zwiazanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych. O stopniu ryzvka, wedlug

ocen respondentdOw, decyduje bardzie] nasilenie uzywania, niz rodzaj substancji. Oczekiwania
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wobec alkoholu oraz marihuany i haszyszu formulowane przez mlodziez szkolna odwoluja sie w

wiekszym stopniu do pozytywnych konsekwencii niz ewentualnych szkdéd. Okolo jedna czwarta

gimnazjalistOw 1 jednaj piata ucznidw szkol ponadgimnazjalnych chociaz raz w zyciu w_gry

hazardowe, tj. takie gdzie stawia sie pieniadze i mozna je wygra¢. W czasie ostatnich 30 dni takie

zachowanie zadeklarowalto 8.5% uczniow trzecich klas gimnazjow 1 10.8% ucznidéw drugich klas

szkot ponadgimnazjalnych. Mozna szacowaé, ze ok. 2% mlodziezy moze byé zagrozonych

hazardem problemowym. Porownanie wynikéw badania z 2015 r. z wynikami badan

zrealizowanych w 2011 r. w zakresie picia alkoholu przez mlodziez wykazalo kontynuacje trendu

spadkowego. Troche inacze] rzecz sie ma z substancjami nielegalnymi. Wskazniki uzywania

przetworow konopi w 2015 r. w starszej kohorcie wzrosty podobnie jak w poprzednim czteroleciu,

natomiast w mlodszej kohorcie wzrost ulegl zahamowaniu. Inne wskazniki problemu marihuany i

haszyszu, takie jak oferty tych substancji, czy zasieg uzywania ich w otoczeniu badanych wykazuja

podobne tendencje jak rozpowszechnienie uzywania. W mlodszej grupie w 2015 r. zaznaczyt sie

lekki spadek, za§ w starszej stabilizacja. Potwierdza to teze o zahamowaniu trendu wzrostowego

problemu przetwordw konopi wsrdd pietnasto-szesnastolatkOw oraz przynajmniej zmniejszenie

tempa wzrostu w_starszej kohorcie. W zakresie wskaznikow picia alkoholu i palenia tytoniu

obserwowano proces zacierania sie roéznic zwiazanych z plcia, ktory doprowadzit do zréwnania sie

kilku wskaznikOw uzywania tych substanciji przez dziewczeta 1 chlopcoOw. Zmiany w

rozpowszechnieniu uzywania przetworéw konopi wsrod chlopcdw i dziewczat nie ukladaja sie w

tak czytelna tendencije, chociaz tu rowniez mozna zaobserwowac lekkie zmniejszenie sie réznic

miedzy chlopcami, a dziewczetami, przynajmniej w stosunku do 1995 r. 6 W obszarze oceny

ryzvka zwiazanego z uzywaniem substancji obserwowalismy spadek odsetkéw badanych

przypisujacych uzywaniu marihuany lub haszyszu duze ryzyko. Ten niekorzystny trend w 2015 r.

ulegl zahamowaniu. Odsetki przypisujacych duze ryzyko regularnemu uzywaniu przetwordw

konopi nawet wzrosty. W zakresie ocen dostepno$ci napojéw alkoholowych odnotowac trzeba

powolna, ale konsekwentna pozytywna tendencije zmniejszania sie odsetkOw ucznidow

okreslajacych swoj dostep jako bardzo latwy. Podobnie dzieje sie tez z tytoniem. Ponadto

zmniejszaja sie tez odsetki uczniéw dokonujacych zakupdéw takich napojéw alkoholowych jak

piwo czy wino. Wzrosly natomiast odsetki uczniéw pijacych napoje alkoholowe w barach,

kawiarniach, restauracjach, dyskotekach, itp. Co do dostepnosci poszczegdlnych substanciji innych

niz alkohol, w 2007 r. obserwowaliSmy zalamanie trendu wzrostowego trwajacego od poczatku

badan ESPAD. Odsetki cen dostepnosci substanciji jako bardzo latwej] w 2007 r. spadly. W 2011

roku odnotowano wzrost, kontynuowany w 2015 r. w starszej grupie i zahamowany w mlodszej. W

obszarze oceny ryzyka zwiazanego z uzywaniem substancii obserwujemy spadek odsetkéw
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badanych przypisujacych uzywaniu substancji duze ryzyko. Dotyczy to szczegdlnie substancji

nielegalnych, a zwlaszcza przetwordow konopi. PorOwnania wynikoOw badania z 2007 r. opatrzyé

trzeba  zastrzezeniem  wynikajacym = ze znacznych  modyfikaciji kwestionariusza.

Rozpowszechnienie uzywania ..dopalaczy” w 2015 r. nie uleglo zmianie w stosunku do 2011 r.

Definiujagc problem alkoholizmu, przyjmuje si¢, ze jest to caloksztatt problemow
zwigzanych z uzywaniem napojow alkoholowych. Rozumie si¢ przez to zaréwno uposledzenie
decyzji dotyczacych rozpoczynania picia alkoholu, jak 1 polegajacych na niemoznos$ci przerwania
picia alkoholu. Problem alkoholizmu rozpatrywany jest w dwoch ptaszczyznach:

e jako choroba alkoholowa (utrata kontroli picia, niemozno$¢ utrzymania si¢ w abstynencji);
e jako zagadnienie spozycia napojow alkoholowych i akceptowanych przez spoteczenstwo
wzorow picia, co stwarza koniecznos$¢ poszukiwania alkoholu.

Rozmiary zjawiska uzaleznien odnotowane w oficjalnych statystykach réznig si¢ od
faktycznego stanu. Najlepiej wida¢ to w sferze odczué¢ spolecznych mieszkancéw, ktorzy bardzo
czesto wskazuja na alkoholizm, jako powazny problem spoteczny. Sposrod 113 rodzin objetych
pomocg spoteczng przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lipnie w 2015 roku, 2 rodziny
thumaczyly swoja zla sytuacje zyciowa przez problem alkoholowy. Nie bylo uwidocznione
uzywanie narkotykéw. W analizowanym okresie z tytulu narkomanii miejscowy Os$rodek nie
$wiadczyl pomocy, co jednak nie moze by¢ tozsame z twierdzeniem zupelnego braku
wystepowania zjawiska). Nowym zjawiskiem jest uzywanie dopalaczy przez maloletnich
cztonkéw rodzin, a takze dorostych, ktore korzystaja ze §wiadczen pomocy spotecznej. Brak jest
na dzien dzisiejszy doktadnych danych ilu osob problem ten dotyka.

Aby eliminowa¢ niekorzystny wplyw alkoholizmu na spotecznos¢ gminy, konieczne jest
prowadzenie dzialan o charakterze profilaktycznym oraz réznych form promocji zdrowego stylu
zycia. Wazna role odgrywaja w tym procesie uchwalane corocznie programy profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz podejmowane przez Gminng Komisje

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w ramach przystugujacych jej uprawnien dziatania.

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Lipnie.

Komisja przeprowadzila na dzien 30 listopada 2016 r. 10 rozméw z osobami, ktore
naduzywajg alkoholu. W 4 przypadkach skierowano wniosek do bieglych sadowych, celem
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.

We wszystkich przypadkach, po otrzymaniu przedmiotowych opinii, skierowano wniosek do sadu
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0 zobowigzanie si¢ do poddania leczeniu pod nadzorem kuratora sgdowego. W roku 2016 Sad
Rejonowy w Lesznie orzekl w 3 przypadkach obowigzek poddania si¢ leczeniu pod nadzorem

kuratora sagdowego.

Ponadto Komisja na dzien 30 listopada 2016 wydata 16 postanowien w zakresie opinii

w sprawie wydania zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Komisja takze podczas swojej pracy zajmowala si¢ zbieraniem danych statystycznych oraz
rozeznaniem potrzeb srodowiska, ktore byly podstawa do okreslenia dziatan, w ramach Programu,
na rok 2017.

Srodki finansowe przeznaczone na realizacje zadan
w Gminie Lipno w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych w latach 2011-2016
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Ilos¢ srodkow przeznaczonych na profilaktyke 1 rozwigzywanie problemow alkoholowych
w gminie Lipno na przestrzeni lat 2010-2016 systematycznie rosnie. Srodki te pochodza z optat za

zezwolenia przedsigbiorcéw na sprzedaz napojow alkoholowych.

Pomoc Spoleczna w Gminie Lipno.

Ponizej przedstawiono procentowy udzial o0sob korzystajacych ze $§wiadczen pomocy
spolecznej w stosunku do ogoétu populacji, co pokazuje nam skale problemdéw spolecznych na
terenie Gminy Lipno. Jak wynika z wykresu procent osob korzystajacych ze swiadczen pomocy
spotecznej wynosi 4 na dzien 30 listopada 2016 r., to jest o 1 procent mniej niz w analogicznym
okresie 2015 r. Kolejny wykres wskazuje na przyczyny korzystania ze $wiadczen pomocy
spotecznej na dzien 30 listopada 2016 r. W rodzinach korzystajacych ze $wiadczen pracownicy

socjalni wykazali, iz w 22 rodzinach wystepuje problem alkoholowy. W rodzinach tych
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przebywajg takze matoletnie dzieci. Jednoczesnie w 22 rodzinach zostata uruchomiona procedura
,Niebieskich Kart”, w zwigzku z podejrzeniem stosowania przemocy W rodzinie. Liczba 0os6b w
rodzinach bgdacych osobami stosujacymi przemoc w rodzinie, doznajacymi przemocy w rodzinie
oraz bedacymi $§wiadkami wyniosta 93 (w 2015 byto 46 osob). W gldwnej mierze przemoc
stosowana byta pod wptywem alkoholu. Pracownicy socjalni prowadza prace socjalng z 128

rodzinami.

Procentowy udzial oséb korzystajgcych ze $wiadczen pienieznych pomocy spotecznej
w stosunku do ogétu populacji Gminy Lipno na dziei 30 listopada 2016 r.

4%

M Liczba mieszkancow

M Liczba osob
korzystajgcych ze
swiadczen pomocy
spotecznej
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Przyczyny korzystania z pomocy spotecznej
w Gminie Lipno
na dzien 30 listopada 2016 r.
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Statystyka szkolna w Gminie Lipno na bazie Gimnazjum w Lipnie.

OPRACOWANIE ANKIETY DOTYCZACEJ SPOZYWANIA ALKOHOLU PRZEZ
UCZNIOW GIMNAZJUM — KLASA Il A — uczestnicy programu profilaktycznego ,,Trzeci
Elementarz, czyli Program Siedmiu Krokow” — I potrocze 2014 roku

1. Wiedza dotyczaca alkoholu i zagrozen z nim zwigzanych. Weryfikacja podstawowych mitow o

alkoholu

Przed realizacja programu Po realizacji programu

Prawidlowe Nieprawidlowe Prawidlowe Nieprawidlowe
Liczba | 184 89 Liczba | 201 46

% 67,39% 32,61% % 81,37% 18,63%
Razem | 273 — 21 os6b Razem | 247- 19 os6b

Po przeprowadzonym programie zaznacza si¢ wyrazny wzrost wiedzy na temat mitow
alkoholowych. Szczegolnie widaé to w pytaniu:” Alkohol w piwie i winie jest mniej grozny” oraz ,,
Picie piwa i wina moze prowadzi¢ do uzaleznienia”. Zdecydowana wigkszos$¢ ankietowanych
prawidlowo wskazuje odpowiedz, gdy przed programem w tych pytaniach byto najwigcej btedow.

2. lle razy w zyciu (jesli w ogole) zdarzyto ci si¢ pali¢ papierosy?

lle razy? 0 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 40
wigcej
Dziewczyny | 4 0 1 2 1 0 0
Chlopcy 7 4 0 2 0 0 0
Razem 11 4 1 4 1 0 0
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Wedtug deklaracji 10 ucznioéw probowato palenia, natomiast 11 0s6b nigdy nie zapalito papierosa.

3. lle razy w zyciu (jesli w ogole) zdarzylo ci si¢ pi¢ napoje alkoholowe?

lle razy? 0 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 | 40 lub

wigcej
Ple¢ KM |K M | K M | K M K MK | M[|K|M
W ciggu catego 3 |6 2 2 2 1 0 0 0 4 {1 /0|0 |0
zycia

W ciggu ostatniego 3 |6 4 3 0 4 1 0 0 0 (0 |0 |0 |O
roku

W ciaggu ostatniego |5 | 9 3 3 0 1 0 0 0 0|0 |0 |0 |O
miesigca

W ciggu ostatniego | 7 | 13 |1 0 0 0 0 0 0 0|0 |0 |0 |O
tygodnia

W ostatnim tygodniu 1 dziewczyna deklarowala spozycie alkoholu. W ostatnim miesigcu po
alkohol siggneto juz 7 osob, natomiast 9 0so6b zadeklarowato, ze nie pito alkoholu w catym swoim
zyciu. Z danych ankietowych wynika, ze ponad potowa uczniow juz siegata po alkohol.

4. lle razy (jesli w ogoble) zdarzyto ci si¢ upi¢ napojem alkoholowym?

lle razy? 0 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 | 40 1lub

wiecej
Pteé KM | K M | K M | K M | K MK | M[|K|M
W ciagu catego 8 |9 0 4 0 0 0 0 0 0|0 |0 |0 |O
zycia

W ciagu ostatniego |8 |12 |0 1 0 0 0 0 0 0|0 |0 |0 |O
roku

W ciggu ostatniego |8 |12 |0 1 0 0 0 0 0 0|0 |0 |0 |O
miesigca

W ciagu ostatniego |8 |13 |0 0 0 0 0 0 0 0|0 |0 |0 |O
tygodnia

Rozwazajac wyniki niepokojacy jest fakt, ze 4 uczniow deklaruje stan upojenia alkoholowego.

5. Czy poza alkoholem i papierosami w ciggu ostatnich 30 dni uzywates (a$) jakichs srodkow

odurzajacych?
ODPOWIEDZ TAK NIE
PLEC K M K M
LICZBA 0 0 8 13
WSKAZAN

Nikt nie deklaruje siggania po inne $rodki odurzajace.

Reasumujac wyniki ankiety wsrod uczniow klasy Ila stwierdzam, ze zdecydowana wigkszos¢ jest
juz po inicjacji alkoholowej. Niepokoi fakt, ze doszto do upojenia alkoholowego u 4 uczniow. W
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grupie popularne byty r6zne mity alkoholowe (piwo mniej szkodzi, nie uzaleznia, alkohol pomaga
rozwigzac problemy). Po przeprowadzonym programie wzrosta wiedza na temat szkodliwosci
alkoholu z 67,39% do 81,37% poprawnych odpowiedzi.

Kolejne pytania ankietowe (przeprowadzone po realizacji programu) dotyczyty opinii uczniow na
temat realizowanych zajec.
1. W ilu zajeciach uczestniczytes?

W Zadnych 0
Mniej niz polowa 1
Okoto potowa 1
Wigcej niz polowa 5
We wszystkich 12

2. Co Ci si¢ najbardziej nie podobato?

Tylko w 3 ankietach uczniowie wymienili negatywy zaje¢. Wypowiedzi: za krotko — 2
wskazania, za diugie rozmowy w kregu — 1 wskazanie.
3. Co Ci sie najbardziej podobato?

W 4 ankietach nie udzielono odpowiedzi, w pozostatych wskazywano takie argumenty:
Forma wyjazdowa — 2 wskazania

Zabawy, szczegolnie rada pedagogiczna — 4 wskazania

Zajecia grupowe

Atmosfera w trakcie zaje¢ — 4 wskazania

Cwiczenie z alkogoglami

Udzielanie jasnych informacji na temat alkoholu i uzaleznien — 2 wskazania

Dobrze zorganizowany czas, nie byto czasu na nude

Zajecia pomogty mi zrozumie¢ zagrozZenia zwigzane z uzaleznieniem

Wszyscy mogli sie wypowiadac, lepiej si¢ poznalismy

Caly cykl byt zorganizowany ciekawie. W Zaboréwcu panowata wspaniata atmosfera. Kolejne
czesci cyklu przedstawiono w ciekawy sposob.

4. Czyuwazasz, ze podczas tych zajec...

Liczba wskazan
Tak Raczej Raczej | Nie Trudno
tak nie powiedzie¢

Poznates (a$) lepiej swoich rowiesnikow z klasy 8 7 1 1 2
Byla fajna atmosfera 16 3 0 0 0
Zdobytes (a$) nowe wiadomosci 11 5 2 1 0
Wigkszo$¢ uczniéw byta zainteresowana zajgciami | 11 6 1 0 1
Wigkszo$¢ uczniow brata aktywny udziat w 10 4 4 1 0
zajeciach
Osoba prowadzaca zajgcia zaprezentowata 15 3 0 1 0
duza wiedzg na tematy poruszane podczas
zajel
Osoba prowadzaca zajgcia byta zaangazowana | 15 2 1 0 1
w to, co moéwita
Osoba prowadzaca zajg¢cia pozwalata 16 3 0 0 0
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swobodnie wypowiada¢ si¢ uczniom

Osoba prowadzaca zajgcia narzucata uczniom | 1 0 2 15 1
swoje zdanie

Klasa bardziej si¢ zzyta, zintegrowata. 12 4 2 0 1

5. Jak ogoélnie oceniasz warto$¢ programu, w ktorym uczestniczytes? ( w skali 1-6)

5,02 — tak wysoka $rednig uzyskata realizacja programu w$rod uczniéw klasy II a. Tylko jedno
wskazanie ocenito program na 3, pozostate to 4, 5, 1 6

6. Do kogo zwrocitbys si¢ o pomoc lub z waznym osobistym problemem?

Tak Raczej tak | Raczej nie | Nie Trudno
powiedzie¢
Matka 12 4 0 1 2
Ojciec 9 4 3 2 1
Osoba prowadzaca zajgcia w 4 5 7 3 0
waszej klasie
Kolezanka, kolega 3 9 3 3 1

Jedna osoba wskazata, ze nie powie o swoich problemach nikomu. Pozostate osoby potrafity
znalez¢ wérod wymienionych kategorii bliskie osoby, do ktorych udatyby sie po pomoc. Prawie
polowa obdarzyta wysokim zaufaniem realizatora programu. Budujacy jest fakt, ze zdecydowana
wiekszos$¢ ufa rodzicom, w ktorych szuka oparcia. Ostatnie wskazanie potwierdza ogromng wage
relacji rowiesniczych — ponad potowa deklaruje zaufanie do kolezanki, kolegi.

Przeprowadzitam réwniez ankiety w klasach I ¢ i Illc. Uczniowie ci nie brali udzialu w programie
zatem wypehnili tylko pierwszg ankiete.

KLASA IC
1. Wiedza dotyczaca alkoholu i zagrozen z nim zwigzanych. Weryfikacja podstawowych mitow o
alkoholu
Prawidtowe Nieprawidlowe
Liczba | 190 83
% 69,60% 30,40 %
Razem 273—21 osob

2. lle razy w zyciu (jesli w ogole) zdarzyto ci si¢ pali¢ papierosy?

lle razy? 0 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 40
wiecej
Dziewczyny | 13 0 0 0 0 0 0
Chtopcy 5 2 0 0 0 0 1
Razem 18 2 0 0 0 0 1

3. lle razy w zyciu (jesli w ogole) zdarzyto ci si¢ pi¢ napoje alkoholowe?

| lle razy? [0 | 1-2 [ 3-5 | 6-9 [10-19 [20-39 [401lub |
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wiecej

Ple¢ K M |[K M [K M | K M | K MIK|IMIK|M
W ciggu catego 1 1 3 |2 2 2 3 0 3 2|10 1|0 |0
zycia

W ciggu ostatniego 1 1 7 |3 1 2 3 1 1 0|0 |0 |0 |O
roku

W ciggu ostatniego | 2 4 8 |2 0 0 3 1 0 0|0 |0 |0 |O
miesigca

W ciggu ostatniego 10 |6 2 |1 1 0 0 0 0 0|0 |0 |0 |O
tygodnia

Wisréd chtopeow 1 ankiety nie ujetam, bowiem chlopak, ktory zadeklarowat, ze nigdy w zyciu nie
pit alkoholu podat, ze upit si¢ ponad 20 razy.

4. lle razy (jesli w ogole) zdarzyto ci si¢ upi¢ napojem alkoholowym?

lle razy? 0 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 | 40 lub

wigcej
Ple¢ K M |[K M [K M | K M | K MIK|M|K|M
W ciggu catego 9 6 110 1 0 2 1 0 0|0 |0 |0 |O
zycia

W ciggu ostatniego 10 |6 110 2 1 0 0 0 0|0 |0 |0 |O
roku

W ciggu ostatniego 10 |6 3 |1 0 0 0 0 0 0 |0 |0 |0 |O
miesigca

W ciggu ostatniego 12 |7 110 0 0 0 0 0 0|0 |0 |0 |O
tygodnia

5. Czy poza alkoholem i papierosami w ciggu ostatnich 30 dni uzywates (as) jakich$ srodkow
odurzajacych ?

ODPOWIEDZ TAK NIE
PLEC K M K M
LICZBA ’ 0 0 8 13
WSKAZAN
KLASA Il C
1. Wiedza dotyczaca alkoholu i zagrozen z nim zwigzanych. Weryfikacja podstawowych mitow o
alkoholu
Prawidlowe Nieprawidtowe
Liczba | 152 69
% 68,78% 31,32%
Razem 221- 17 oso6b

2. lle razy w zyciu (jesli w ogole) zdarzyto ci si¢ pali¢ papierosy?
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lle razy? 0 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 401
wiecej

Dziewczyny | 3 3 2 2 1 0 0

Chlopcy 3 1 1 1 0 0 0

Razem 6 4 3 3 1 0 0

3. lle razy w zyciu (jesli w ogole) zdarzyto ci si¢ pi¢ napoje alkoholowe?

lle razy? 0 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 | 40 lub
wigcej

Pleé K M KM |K M | K M | K MK | M[|K|M

W ciggu catego 0 0 1 |1 4 0 3 1 3 2 10 |2 |0 |0

zycia

W ciaggu ostatniego | 2 1 3 |0 4 3 2 1 0 1]/0 |0 |0 (O
roku

W ciggu ostatniego | 5 2 6 |2 0 1 0 1 0 0|0 |0 |0 |O
miesigca

W ciggu ostatniego | 9 4 2 |1 0 1 0 0 0 0|0 |0 |0 |O
tygodnia

4. lle razy (jesli w ogoéle) zdarzyto ci si¢ upi¢ napojem alkoholowym?

lle razy? 0 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 | 40 lub

wiecej
Pte¢ K M KM | K M | K M | K MK | M|K|M
W ciagu catego 4 5 6 |0 1 0 0 1 0 0 (0 |0 |0 |O
zycia

W ciggu ostatniego | 7 5 3 |0 1 1 0 0 0 0 |0 |0 |0 |O
roku

W ciggu ostatniego | 9 5 2 |1 0 0 0 0 0 0|0 |0 |0 |O
miesigca

W ciggu ostatniego 11 |6 0 |0 0 0 0 0 0 0|0 |0 |0 |O
tygodnia

5. Czy poza alkoholem i papierosami w ciggu ostatnich 30 dni uzywates (as) jakich$ srodkow
odurzajacych ?

ODPOWIEDZ TAK NIE
PLEC K M K M
LICZBA 1 0 10 6
WSKAZAN

WNIOSKI DO ANKIETY DOTYCZACEJ SPOZYWANIA ALKOHOLU PRZEZ
UCZNIOW GIMNAZJUM

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2017



1. Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych ucznidw jest po inicjacji alkoholowej. Nalezy
wprowadza¢ elementy profilaktyczne w szkolach podstawowych — dziatania kierowane do
uczniow, ale tez (a nawet intensywniejsze) do rodzicow.

2. Zdarzaja si¢ wskazania mowigce o upojeniu alkoholowym. W procesie wychowania wskazywac
na zagrozenia ptyngce z uzaleznien; informowac o stratach biezacych i zagrozeniach dla mtodych
ludzi, ktorzy siegaja po srodki psychoaktywne.

3. Niepokoi fakt funkcjonowania ws$rdéd mtodziezy niektorych mitow alkoholowych, szczegolnie
przekonanie, ze alkohol w piwie i winie jest mniej szkodliwy i nie moze prowadzi¢ do uzaleznien.
Nalezy podejmowac¢ (i kontynuowac juz podjete) dziatania wspierajace obalenie tych mitow.

4. Program profilaktyczny, w ktorym uczestnicza gimnazjalisci byt oceniony przez ankietowanych
bardzo wysoko. Wprowadza¢ przemys$lane programy profilaktyczne, dostosowane do wieku
i potrzeb, dba¢ o profesjonalizm realizatoréw, zadba¢ o zabezpieczenie materiatdow niezbgednych do
ich realizacji.

5. Propozycje dziatan w zakresie profilaktyki wsréd mlodziezy:

e kontynuowaé realizacj¢ projektu profilaktycznego opartego na , Trzecim Elementarzu”
w klasach drugich gimnazjum,

e w miar¢ mozliwosci umozliwia¢ uczniom udzial w warsztatach profilaktycznych
realizowanych w Mlodziezowym Centrum Profilaktyki Uzaleznien w Rogoznie,

e kontynuowac realizacj¢ programéw wychowawczo — profilaktycznych, szczegdlnie ,,Spojrz
Inaczej” w szkotach na terenie Gminy Lipno,

e w kampaniach profilaktycznych (np. organizowanej z okazji Dnia Dziecka) zwroci¢ uwagg,
jak duze zagrozenie powoduja alkohole niskoprocentowe dla mlodych i bardzo miodych
ludzi — obalanie przekonania o ich niskiej szkodliwosci i ,,legalno$ci” u nieletnich,

e prowadzi¢ kampani¢ profilaktyczng wsrdd dorostych, aby wzmocni¢ spoteczng kontrolg
1 rozwija¢ brak akceptacji picia alkoholu przez nieletnich w spolecznosci lokalnej
(np. festyny, uroczystosci wiejskie, imprezy mtodziezowe organizowane w $wietlicach
wiejskich, itp.)

e W miar¢ mozliwosci w trakcie Dnia Trzezwo$ci organizowanego w naszej gminie
wskazywac na ,,niewinne” poczatki nalogu, czesto w bardzo mtodym wieku,

e W ramach GKRPA prowadzi¢ spotkania z mlodymi ludZzmi, ktérzy zostali zatrzymani lub
notowani pod wptywem alkoholu ( nawet, jesli jest to jednorazowe zdarzenie).

Przestepczos¢ w Gminie Lipno.
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W roku 2015 Zesp6t Dzielnicowych w Lipnie odnotowal 32 zdarzenia zwigzane
z naduzywaniem alkoholu lub po$rednio z nim zwigzane. Sprawy dotyczyly osob, ktore znajdujac
si¢ w stanie nietrzezwosci lub pod wptywem s$rodka odurzajacego prowadzity pojazd mechaniczny
lub rower (17 przypadkow). Z 32 przypadkéw odnotowanych przez Zespot 16 osob zostato
ukaranych z tytulu spozywania alkoholu w miejscu publicznym, z tego jeden wniosek trafit do
sadu.
Osoby te sa wzywane na posiedzenia Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, ktérych celem jest wsparcie oraz przedstawienie propozycji pomocowej. Pomoc
w glownej mierze opiera si¢ na poradnictwie psychologicznym oraz prawnym, a takze
przedstawieniem mozliwosci skorzystania z ustug terapeutow d.s uzaleznien lub innych

specjalistow.

1. CEL PROGRAMU.

Zwigkszenie skutecznosci przeciwdziatania alkoholizmowi oraz pomocy osobom uzaleznionym od

alkoholu oraz ich rodzinom.

IV. ZADANIA.
1. Zwigkszanie dostgpnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdéb uzaleznionych
od alkoholu, poprzez nastgpujace dziatania

1) udzielanie pomocy psychologicznej lub psychiatrycznej,

2) podejmowanie interwencji przez cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Lipnie w stosunku do o0s6b uzaleznionych od alkoholu, celem
zmotywowania do leczenia odwykowego oraz skierowania do placowek specjalistycznych-
terapeutycznych,

3) wspoétudziat przy ustalaniu planu pomocy osobie uzaleznionej od alkoholu, w przypadku
gdy jest sprawcg przemocy w rodzinie, zgodnie z procedurs ,,Niebieska Karta” w ramach
pracy w Zespole Interdyscyplinarnym w Lipnie,

4) tworzenie mozliwosci do rozwoju grup samopomocowych, wsparcia, itp.,
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5) upowszechnianie informacji na temat problemu alkoholizmu w rodzinie oraz mozliwosci
pomocy ze strony osob, stuzb i instytucji,

6) organizacje lokalnych kampanii spolecznych lub wspotudziat w organizacji kampanii
o zasiggu powiatowym, wojewodzkim Iub krajowym ukierunkowanych na
przeciwdziatanie alkoholizmowi,

7) podejmowanie wspotpracy z instytucjami, osobami fizycznymi lub innymi podmiotami
obejmujacych swym dziataniem teren Gminy w zakresie terapii i rehabilitacji 0sob
uzaleznionych,

8) zlecanie badan biegtym w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu na potrzeby przyszitego
postgpowania sagdowego oraz ich finansowanie,

9) podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia sagdowego 0 zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa

odwykowego oraz ich finansowanie (optaty sagdowe),

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie, poprzez nastepujace
dziatania:

1) udzielanie pomocy psychologicznej, psychiatrycznej, prawnej oraz socjalnej,

2) wspoétudziat przy ustalaniu planu pomocy rodzinie osoby uzaleznionej od alkoholu,
w przypadku gdy jest sprawcg przemocy w rodzinie, zgodnie z procedurg ,,Niebieska
Karta” w ramach pracy w Zespole Interdyscyplinarnym w Lipnie,

3) podejmowanie wspotpracy z instytucjami, osobami fizycznymi lub innymi podmiotami
obejmujgcych swym dzialaniem teren Gminy na rzecz pomocy rodzinom, w ktorych
wystepuja problemy alkoholowe,

4) tworzenie mozliwosci do rozwoju grup samopomocowych, wsparcia, itp.,

5) skierowanie na szkolenia 0sob pracujacych na rzecz rodzin z problemem alkoholowym.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i1 przeciwdziatania narkomanii, w szczeg6lnosci dla

dzieci 1 mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajg¢ sportowych, a takze dziatan na
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rzecz dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych, poprzez nastepujace dziatania:

1) realizacj¢ programow profilaktycznych, (informacyjnych, edukacyjnych, itp.), np. Trzeci
Elementarz czyli Program 7 Krokow w placowkach o$§wiatowych, wsparcia dziennego,
pomocy spotecznej, Spdjrz Inaczej, itp., (finansowanie wynagrodzen, kosztow wyjazdow,
noclegéw, zakupy materiatow, itp.),

2) finansowanie dziatalnos$ci placowek wsparcia dziennego, w tym zaje¢ w $wietlicach
wiejskich w ramach ,,$wietlicy mobilnej” na terenie Gminy Lipno, poprzez finansowanie
zaje¢, wyjazdoéw, poétkolonii, biwakow, nauki ptywania itp., (wynagrodzenia, zakupy
materialdw 1 pomocy, wyposazenia, artykutéw zywnosciowych na potrzeby spotkan
wigilijnych, dnia dziecka, kosztéw utrzymania, itp.),

3) wspieranie dzialah zwigzanych ze sportem i rekreacja, w szczegélnosci dla dzieci
1 mlodziezy, jako alternatywnych form spe¢dzania czasu wolnego zapobiegajacym
powstawaniu patologii spotecznej (finansowanie wynagrodzen, zakupy materiatéw, sprzetu
sportowego, itp.),

4) skierowanie na szkolenia, kursy, warsztaty, ¢wiczenia, treningi cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Lipnie oraz innych oséb pracujacych na
rzecz  rozwigzywania problemow  alkoholowych, profilaktyki 1 uzaleznien,
przeciwdziatania narkomanii, celem podniesienia ich kompetencji zawodowych,

5) podejmowanie wspotpracy z instytucjami, osobami fizycznymi lub innymi podmiotami
obejmujacych swym dziataniem teren Gminy w zakresie dziatalnosci profilaktyczne;,

6) udziat w ogoélnopolskich kampaniach profilaktycznych, itp.,

7) dofinansowanie imprez sportowo-profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy i dorostych
z terenu Gminy,

8) finansowanie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka problemow
alkoholowych, w szczegdlnosci finansowanie dnia trzezwosci -Wieczoru Muzyki Serca,
oraz przeciwdziatania narkomanii,

9) pokrywanie innych kosztow zwiazanych z dziatalno$cia profilaktyczna,

10) organizacja specjalistycznych szkolen dla osob pracujacych w szkotach lub innych

instytucjach gminnych, a takze dla os6b prawnych wspodtpracujacych z Gming.

4. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131 i 15
ustawy o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, oraz wystepowanie

przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego, poprzez nastepujace dzialania:
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1) wyjazdy interwencyjne z udziatem przedstawiciela Policji do rodzin, w ktoérych dochodzi
do tamania prawa, naduzywania alkoholu oraz stosowania przemocy.

2) wspoélpraca z policja w zakresie zapobiegania patologiom spotecznym zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu oraz programu monitorowania wybranych miejsc w gminie.

3) prowadzenie kontroli w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych.

4) podejmowanie interwencji oraz wystepowanie przed sadem, jako oskarzyciel publiczny,
w przypadku zlamania zakazu sprzedazy napojow alkoholowych nieletnim lub
nietrzezwym oraz w przypadku zlamania zakazoéw promocji 1 reklamy napojow

alkoholowych.

V. CZAS REALIZACJI PROGRAMU.

Program realizowany jest w okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2017 r.

VI. WSKAZNIKI.

Rolg wskaznikéw jest pomiar osiggnietych celow zatozonych w Programie.

Wskazniki:

1 liczba interwencji domowych, gdzie zastosowano procedure ,,Niebieskich Kart”,

2 liczba dzieci 1 mtodziezy uczestniczaca w zajgciach mobilnych w $wietlicach wiejskich,

3. liczba dzieci 1 mtodziezy uczestniczaca w programie ,,Spojrz Inaczej”,

4 liczba dzieci i mtodziezy uczestniczaca w innych programach profilaktycznych,

5 ankiety ewaluacyjne dla dzieci 1 mlodziezy uczestniczacych w programach
profilaktycznych.

VIl. ZRODLA FINANSOWANIA.

Zrédtem finansowania powyzszego Programu sa srodki finansowe budzetu Gminy Lipno
pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

Wysoko$¢ srodkow finansowych na rok 2017 jest okreslona w uchwale budzetowej Gminy Lipno.

VIll. REALIZATOR PROGRAMU.

1. Stosownie do art. 4 ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi zadania okreslone w Gminnym Programie Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2017 realizowane bede przez Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Lipnie, ul. Powstancow Wikp. 7, 64-111 Lipno.

2. Srodki finansowe na realizacje zadan okre§lonych w Programie sa w dyspozycji Kierownika

Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lipnie.
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3. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lipnie realizuje zadania okre§lone w Programie przy
wspotpracy z osobami, instytucjami, shluzbami oraz innych organizacjami, w tym

pozarzagdowymi.

IX. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHLOWYCH W GMINIE LIPNO.

1. Ustala si¢ wynagrodzenie za udziat w jednym posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Lipnie w wysoko$ci 5% minimalnego wynagrodzenia za pracg.

2. Wyptata wynagrodzenia nastepuje raz na kwartal, na podstawie listy obecnosci z posiedzen,
w terminie do 14 dni po uplywie miesigca po danym kwartale.

3. Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przy wykonywaniu
czynnos$ci zwigzanych z praca Komisji, w tym roéwniez za uczestnictwo w szkoleniach,
seminariach, konferencjach, na tereniec Gminy oraz poza Gming otrzymywaé beda zwrot
kosztow podrézy na zasadach okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Pracy i1 Polityki
Socjalnej
w sprawie wysoko$ci oraz warunkow ustalania nalezno$ci przystugujacych pracownikowi
zatrudnionemu w  panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej
z tytulu podrozy stuzbowej na obszarze kraju.

4. W przypadku braku mozliwosci dojazdu $rodkami komunikacji publicznej przystuguje zwrot
poniesionych kosztow wlasnym $rodkiem transportu wedlug stawek okreslonych
w  rozporzadzeniu  Ministra  Infrastruktury ~w  sprawie = warunkéw  ustalania
I sposobu dokonywania zwrotu kosztow uzywania do celow shuzbowych samochodow

osobowych, motocykli i motorowerdéw niebedacych wlasnoscig pracodawcy.
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X. PODZIAL SRODKOW NA ROK 2017 Z UWZGEDNIENIEM PLANOWANYCH ZADAN.

cele — rezultaty Zadania organy, instytucje odpowiedzialne | koszt w zi.
1. zwigkszenie  dostgpnosci  pomocy | prowadzenie punktu informacyjno — konsultacyjnego dla osob uzaleznionych i cztonkéw rodzin z | GKRPA 2 400,00
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb | problemem alkoholowym (wynagrodzenie terapeuty ds. uzaleznien)
uzaleznionych od alkoholu
2. udzielanie rodzinom, w ktorych | 1. prowadzenie rozméw interwencyjno — motywujacych do podjecia leczenia przez osoby co do ktorych | GKRPA 6 000,00
wystepuje problem alkoholowy, pomocy | istnieje podejrzenie o naduzywanie alkoholu (wynagrodzenie cztonkéw GKRPA w Lipnie — 5 0s0b)
psychospotecznej i  prawnej, a w | 2. kierowanie osob, ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozklad zycia rodzinnego, | GKRPA 5 000,00
szczegoblnosci ochrony przed przemocg w | demoralizacje matoletnich, zaklocaja spokdj i porzadek publiczny, na badanie przez bieglych w celu
rodzinie wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu leczniczego
(wynagrodzenie bieglych sadowych: psycholog i psychiatra)
3. kierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego w Lesznie o zastosowanie obowiazku poddania si¢ leczenia | GKRPA 400,00
odwykowego osoby, o ktérej mowa w pkt 3 (oplaty sadowe: koszt jednej sprawy wynosi 40 zt.)
4. finansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie udzielania pomocy profilaktycznej | GKRPA, GOPS, szkota 5 600,00
dzieciom i mtodziezy oraz rozwijania umiej¢tnosci prowadzenia zajgé w szczegdlnosci terapeutycznych - | podstawowa, gimnazjum
organizowanych dla nauczycieli, cztonkow GKRPA, pracownikoéw GOPS (umowy zlecenia dla trenerow
szkolacych lub faktury za szkolenia, w tym poczestunek: kawa herbata, itp.)
3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci | 1. wspieranie szkot podstawowych i gimnazjum w rozwijaniu dzialan profilaktycznych dla dzieci i | GKRPA, szkoty podstawowe, 13 600,00
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie | mtodziezy, nauczycieli i rodzicow zwlaszcza poprzez finansowanie programow profilaktycznych lub | gimnazjum
rozwigzywania problemow alkoholowych i | edukacyjnych (umowy zlecenia dla nauczycieli realizujacych programy profilaktyczne w szkotach, zakupy
przeciwdziatania narkomanii, w | materiatdw niezb¢dnych do prowadzenia zajgc)
szczegolnosci dla dzieci i miodziezy, w tym | 2. finansowanie programu profilaktycznego ,,Trzeci Elementarz czyli program 7 krokéw” dla mtodziezy w | GKRPA, gimnazjum 10 000,00
prowadzenie pozalekcyjnych zaj¢¢ | gimnazjum (umowy zlecenia dla nauczycieli realizujgcych programy profilaktyczne w szkotach, zakupy
sportowych a takze dzialan na rzecz | materiatéw niezbednych do prowadzenia zajec)
dozywiania dzieci uczestniczacych w | 3. finansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, w szczegdlno$ci przez prowadzenie zaje¢ lub zakup | GKRPA, szkoly podstawowe, 12 000,00
pozalekcyjnych programach opiekuficzo — | sprzetu sportowego (umowy zlecenia dla nauczycieli realizujgcych programy profilaktyczne-zajecia | gimnazjum,
wychowawczych sportowe w szkotach, zakupy materiatdéw niezb¢dnych do prowadzenia zaje¢)
4. finansowanie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka problemow alkoholowych, w | GOPS, GOK, Szkoty Gminy Lipno 20 000,00
szczegolnosci finansowanie dnia trzezwosci -Wieczoru Muzyki Serca, festynow rodzinnych oraz innych
imprez o charakterze profilaktycznym.
5. Finansowanie zajec¢ profilaktycznych w $wietlicach wiejskich dla dzieci i mtodziezy (umowy zlecenia | GKRPA, GOPS, 20 000,00
dla os6b realizujacych warsztaty dla dzieci w $wietlicach wiejskich w okresie letnim, niezbedne zakupy
materialow oraz wyzywienia).
4. wspomaganie dzialalnosci instytucji, | finansowanie dziatan w postaci m.in. warsztatow lub treningdw asertywnosci, radzenia sobie ze stresem i | GKRPA, GOPS 10 000,00
stowarzyszen 1 osOb fizycznych, stuzacej | ztoscig i innych kierowanych do osdb uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin, w tym kolonie dla dzieci z
rozwigzywaniu problemow alkoholowych warsztatami
RAZEM: 105 000,00
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